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06 - LOS 18 SESGOS

Tu cerebro decide antes que ti

Hay muchisimos sesgos. Para el taller se eligieron 18, ordenados segin cuando

aparecen. Por equipos, habia que ponerle nombre a cada situacion y adaptar su

antidoto.

Cuando te miras a ti

Tienden a que la informacién juegue
a tu favor.

Cuando te organizasy compartes

Al repartir tareas, ensefar a alguien
o gestionar tu tiempo.

SE DESCUBRE EN EL TALLER - LAS SITUACIONES, LOS SESGOS Y SUS ANTIDOTOS

Cuando juzgas a los demas

Justo al revés: con los demés somos
menos benevolentes que con
nosotros mismos.

Cuando decides

En la toma de decisiones, pequeias
y grandes.

Cuando estas en grupo

Decidimos para no sobresalir, para
no ser distintos.

Cuando procesas informacion

Al leer datos, noticias o experiencias
recientes.

Los paneles de este ejercicio estan colgados en la oficina. Si aln no has hecho el taller, no los mires

con detalle: en la sala se resuelven en equipo y con el reloj en marcha.
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